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	Powitanie dnia w przedszkolu

	06:00 -08:00
	Zajęcia opiekuńcze. Inicjowanie rozmów z dziećmi, zabawy dowolne -stwarzanie sytuacji zabawowych służących realizacji pomysłów dzieci, zabawy integrujące. 

	08:00 -08:45
	Gimnastyka i ekspresje ruchowe przy muzyce. Przygotowanie do śniadania, czynności porządkowe, czynności  higieniczne i samoobsługowe w łazience, mycie rąk. Śniadanie. Realizacja założeń programowych z zakresu kształtowania nawyków higienicznych i kulturalnych oraz dbałości o zdrowie. 

	Zajęcia przedpołudniowe

	08:45-09:00
	Praca indywidualna o charakterze wyrównawczo-stymulującym, zabawy integrujące grupę. Swobodna zabawa dzieci przy niewielkim udziale nauczyciela.

	09:00-09:30
	Realizacja zajęć edukacyjno-wychowawczych z całą grupą w oparciu o podstawę programową. Organizowanie zabaw twórczych i ruchowych zgodnie z tematyką.

	09:30-10:30
	Zajęcia opiekuńcze. Stwarzanie sytuacji zabawowych służących realizacji pomysłów dzieci, zabawy integrujące grupę, praca wyrównawcza. Własna aktywność dzieci. Zabawy inicjowane przez dzieci w kącikach zainteresowań. / Udział w zajęciach dodatkowych. / 

	10:30-11:00
	Czynności higieniczne i samoobsługowe w łazience, nauka prawidłowego mycia rąk zgodnie z instrukcją. Drugie śniadanie. Wyrabianie nawyków higieniczno-kulturalnych.

	11:00-11:30
	Zabawy ruchowe, gry dydaktyczne, zajęcia w małych zespołach. Swobodna zabawa dzieci przy niewielkim udziale nauczyciela.

	11:30-13:30
	Czynności samoobsługowe ( nabywanie umiejętności samoobsługowych związanych ze zdejmowaniem i zakładaniem elementów garderoby, nauka ubierania się, zakładania butów, zapiania guzików itp.) 
Spacer lub zabawy swobodne, organizowane w ogrodzie przedszkolnym, gry, zabawy i zajęcia ruchowe, poznawanie środowisk przyrodniczego i społecznego w najbliższym otoczeniu.

	Popołudnie  w przedszkolu

	13.30-13.45
	Przygotowanie do obiadu. Czynności higieniczne i samoobsługowe, kształtowanie nawyków higienicznych.

	13:45-14:15
	Obiad. Kulturalne zachowanie się przy stole, dbałość o zdrowie, kształtowanie nawyków higienicznych.

	14:15-14:45
	Odpoczynek popołudniowy: relaksacja przy muzyce, słuchanie bajek-wyciszenie. Zabawy sensoryczne i manipulacyjne, gry dydaktyczne.

	14:45-15:45
	Zabawy integracyjne, zabawy z piosenką. Zabawy swobodne według zainteresowań dzieci: manipulacyjne, konstrukcyjne, dydaktyczne i tematyczne. Praca wyrównawcza. Stwarzanie sytuacji zabawowych służących realizacji pomysłów dzieci. / Zabawy swobodne i ruchowe organizowane w ogrodzie przedszkolnym.

	Pożegnanie dnia w przedszkolu

	15:45-16.00
	Omówienie z dziećmi wydarzeń dnia,  porządkowanie sali.



